
 

  

Einzigartiges Saale-Unstrut

 

Saale-Unstrut ist eine hochmittelalterlich geprägte Wein- und Kulturlandschaft im 

Herzen Deutschlands. Ein weltweit einmaliges architektonisches Erbe aus über 

1.000 Jahren europäischer Geschichte bildet mit ursprünglichen Flusslandschaften 

und alten Weinbergen ein eindrucksvolles Reiseziel. Die seit dem Jahr 998 

betriebene Weinbautradition ist heute noch zu spüren. Weinberge mit Steilterrassen, 

Trockenmauern und Weinberghäuschen prägen die Region. Über 50 Rebsorten 

werden heute auf dem rund 768 Hektar großen Weinanbaugebiet angebaut. 

Imposante Burgen und Schlösser, beeindruckende Kathedralen, Klöster und Kirchen 

erinnern hingegen an die Zeit des Mittelalters. Dazu gehört der Naumburger Dom, der 

sich seit 2018 mit dem Titel UNESCO-Welterbe schmücken darf und dessen 

Stifterfigur Uta weit über die Landesgrenzen hinaus bekannt ist. In den 

Residenzstädten trägt die Pracht der herzoglichen Schlösser zum Glanz der Region 

bei. 

Verschiedene Radwege führen entlang der malerischen Flusstäler. Besonders beliebt 

sind dabei der Unstrut- und der Saaleradweg. Die touristische Route „Himmelswege“ 

entführt in die Welt der Archäologie und Astronomie, beispielsweise zur 

weltbekannten „Himmelsscheibe von Nebra“. Saale-Unstrut bietet darüber hinaus ein 

gut ausgebautes Wanderwegenetz mit insgesamt 1.300 Kilometern. Vom 

Fernwanderweg bis zum familienfreundlichen Weg ist für jeden etwas dabei. 

Mehr Informationen finden Sie hier: www.saale-unstrut-tourismus.de  
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Von Balgstädt aus paddeln Sie in Fließrichtung vorbei am Kloster Zscheiplitz und der 

Mühle Zeddenbach nach Freyburg. Hier werden die Gäste geschleust, bevor es 

weitergeht über Großjena mit seinen steinernen Bilderbüchern nach Naumburg. 

Unterwegs hat man zauberhafte Ausblicke auf die Weinbaulagen des 

Schweigenberges und die Neuenburg hoch über Freyburg. In Naumburg 

angekommen werden die Paddlerinnen und Paddler zurück nach Balgstädt gebracht. 

Weitere Informationen zu den Schleusenzeiten und Gebühren:  

www.blaues-band.de/unstrut/unstrut-schleusen.php  

Kanutour Balgstädt – Naumburg (ca. 8 km entspricht etwa 3 Stunden) |  

www.outtour.de/Kanutouren/Halbtagestouren 

 

 Empfehlungen fürs Mittagessen in der Nähe:  

• Biergarten Thüringer Pforte (Freyburg) 

• Gasthaus zur Henne (Naumburg) 

Erkundung von Freyburg – Schloss Neuenburg 

Die Neuenburg wurde um 1090 durch Graf Ludwig den Springer gegründet und bis 

1230 unter den Landgrafen von Thüringen prachtvoll ausgebaut. Es entstand eine 
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weitläufige Anlage mit prächtigen Wohnbauten, der einzigartigen Doppelkapelle, 

mächtigen Mauern und Türmen sowie der großen Vorburg. Mit etwa 30.000 

Quadratmetern umbauter Fläche ist die Neuenburg dreimal so groß wie die Wartburg, 

und eine der größten Burgen Deutschlands überhaupt! 

Schloss Neuenburg, Kulturstiftung Sachsen-Anhalt, Schloß 1, 06632 Freyburg 

(Unstrut) | www.schloss-neuenburg.de 

Besuch der Rotkäppchen Erlebniswelt 

In der interaktiven Ausstellung erfolgt eine faszinierende Reise durch die lange 

Unternehmensgeschichte von Rotkäppchen. Erleben Sie Einblicke in die historische 

Sektkellerei, die verschiedenen Herstellungsprozesse und genieße den Sekt in 

einzigartiger Atmosphäre. 

Rotkäppchen Erlebniswelt, Sektkellereistraße 5, 06632 Freyburg (Unstrut) | 

www.rotkaeppchen.de/erlebniswelt  

 

 

Abendessen im Weinhotel Freylich Zahn (Tischreservierung wird empfohlen) 

51º Eatbar & Weinbar, Schützenstraße 9, 06632 Freyburg (Unstrut) | 

www.51grad.ursprung.de  
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Highlights: 

• Arche Nebra – Besucherzentrum am Fundort der Himmelsscheibe von 

Nebra 

• Geiseltalsee (Marina Mücheln und Braunsbedra, Irrgarten, Badestrand in 

Stöbnitz) 

• Gradierwerk und salinetechnische Anlagen Bad Kösen 

• Kloster und Kaiserpfalz Memleben  

• Kurpark Bad Dürrenberg (ab April 2024) 

• Naumburger Dom, UNESCO-Welterbe 

• Sonnenobservatorium Goseck 

• Touren: (Wein-) Wandern, Radfahren (Saaleradweg, Unstrutradweg), 

Webapp „Kreis von Goseck“ 

• Verschiedenste Weingüter bei Naumburg & Freyburg 

• Zentralwerkstatt Pfännerhall in Braunsbedra 

Veranstaltungshighlights: 

• Jungweinwoche (April) 

• Naumburger Hussiten Kirschfest (Juni) 

• Tag der offenen Weinkeller und Weinberge (August) 

• Winzerfest Freyburg (September) 

• Zuckerfest Zeitz (Oktober) 

• Advents- und Weihnachtsmärkte (Dezember) 

Weitere Informationen finden Sie hier: www.saale-unstrut-tourismus.de  
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